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Vanhusneuvoston kokous 
 
Aika   Torstai 12.1.2023 klo 14.00 - 16.02 
 
Paikka   Kirjasto Lähteen kokoushuone  
 
Läsnä  Riitta Vatanen puheenjohtaja, sihteeri 

Pirjo Hakuni 
Pirjo Kauranen 
Raimo Pitkäkoski 
Titi Tamminen  
Markku Teräs  (Armi Lylykankaan varajäsen) 
Olli Alamäki  sihteeri 
 

Poissa  Mari Lundan 
  Armi Lylykangas 
  Aino-Riikka Simula 

 
1. Kokouksen osallistujien toteaminen  

 

Puheenjohtaja totesi kokouksen osallistujat. 
 

2. Edellisen kokouksen muistio 

Käytiin läpi ja hyväksyttiin edellisen kokouksen muistio. 
 

3. Toimintakertomus vuosi 2022 

 
Toimintakertomuksen 2022 laadinta on loppusuoralla. Toimintakertomus lähetetään vanhus-
neuvoston jäsenille katsottavaksi. Se käydään vielä läpi seuraavassa kokouksessa.  

 
4. Liikuntatilastot vuosi 2022 

 
Käytiin läpi vuoden 2022 liikuntatilastot. Todettiin että toimintaa ja osallistujia on ollut hyvin. 
Tilastot ovat nähtävillä muistion liitteenä. Jumppia (2krt/vko) ja uimahallikuljetuksia (2krt/vko) 
jatketaan myös vuonna 2023. 

 
5. Ikäihmisten toiminta vuosi 2023 ja sen budjetti 

 
Vanhusneuvoston jäsenet ovat laatineet toimintasuunnitelmaa ja toimintabudjettia (testa-
menttiraha) vuodelle 2023. Käytiin budjettiehdotusta ja toimintasuunnitelmaa läpi. Esitys tes-
tamenttirahalla toteutettavasta toiminnasta viimeistellään ja lähetetään edelleen kunnanhal-
litukselle käsiteltäväksi. Kunnanhallituksen seuraava kokous on ma 23.1.2023. 
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6. Toimintasuunnitelma 2023 

 
Käytiin läpi vanhusneuvoston toimintasuunnitelmaa vuodelle 2023. Vanhusneuvoston jäsenet 
voivat vielä kommentoida sitä. 

 
7. Osallistujien ajankohtaiset asiat 

 
Perehdytys hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten jäsenille ja varajäsenille on Tampereella 
ti 7.2.2023 klo 16. 
 
Maakunnallisen vanhusneuvoston ensimmäinen kokous on ke 15.2.2023 klo 16 Tampereella. 
 
Riikka Piironen on nimetty vanhusasiamieheksi Pirkanmaan hyvinvointialueella. Sotepalvelui-
den sähköpostiosoitteet ovat muuttuneet @pirha.fi-loppuisiksi.  

 
8. Muut asiat 

 
Muita asioita ei ollut. 

 
9. Seuraava kokous on 9.2.2023 klo 14. 
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Liite 
 
Riikan ohjaamat jumpat 
2022     

     

Aika Jumppa Kertoja Osallistujia yht. Keskiarvo 
korona-aika tammi-
helmikuu Virtuaalituolijumppa 13 183 14,1 
     

kevätkausi maalis-toukokuu 
Tanssillinen; Kehonhuol-
to 18   

kevätkausi maalis-toukokuu Virtuaalituolijumppa 6 68 11,3 
kesä, kk Jumppa 3 muutamia  
kesä, Narvan tori Jumppa 3 <10 joka kerta  
syksy Kehonhuolto 16 234 14,6 
syksy Virtuaalituolijumppa 11 96 8,7 
syksy Kuntosaliohjaus 4 16 4 

  74   

     

 

Tanssillinen; Kehonhuol-
to 34   

 Virtuaalituolijumppa 30 347 11,6 

 Kesäjumppa 6   

 Kuntosaliohjaus 4 16 4 
 
 
Uimahallikäynnit 2022      

 Uimahalli   

 Nokia  Valkeakoski  Yhteensä 

      
Käyntikertoja 25  25  50 

Uimahallikäyntejä 323   301  624 

Keskiarvo/kuljetus hlö 12,9  12,0  12,5 

Miehiä 9  3   
Naisia 28  21   
Eniten käyntikertoja / hlö 22  24   
Vähiten käyntikertoja / hlö 1  1   
Keskiarvo käyntejä / hlö 8,7  12,5   
Mediaani 8  16,5   
Vähintäin 20 uintikertaa / hlö, lkm 3  7   

 


