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THVISTELMA

Vesilahden kunnan liikuntastrategialla korostetaan lilkunnan merkitysta osana kuntalaisten
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisté. Strategia kohdistuu niin lasten ja nuorten, tydikaisen
vaeston kuin ikdantyneidenkin lilkkuntaan, pa4painon ollessa lasten ja nuorten liilkunnassa.
Strategian kohteena ovat kunnan liikuntatoimi, liikuntapaikat, urheiluseurat ja muut liikkuntaa
edistavat yhdistykset. Toimiva likkuntastrategia liséd my6s kunnan vetovoimaisuutta asuin- ja
matkailukuntana.

Strategian kautta tavoitellaan lasten ja nuorten liilkunnallisen harrastustoiminnan kehittamista ja
syrjaytymisen ehkaisemista, tyoikaisen vaeston lilkkunta-aktiivisuuden lisddmista ja sité kautta
tyokyvyn yllapitoa seka ikdantyneiden terveyden ja eldaménlaadun parantamista ja laitoshoidon
tarpeen vahenemistd. Tavoitteisiin pdastaan varmistamalla riittavat henkildresurssit,
likuntapaikkojen kunnossapito ja uudisrakentaminen, urheiluseurojen toimintaedellytykset sek&
kunnan ja yhdistysten sujuva yhteistyd koko kunnan alueella.
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JOHDANTO

LIIKUNTASTRATEGIAN VALMISTELU JA TOTEUTUS

Vesilahden kunnan liikuntastrategian laadinta kaynnistyi syksylla 2009 kunnanhallituksen
valmistelupyynnolla liikunta- ja nuorisolautakunnalle. Liikuntastrategian laadinnassa on pyritty
ottamaan huomioon Vesilahden kunnan yleiset strategiset linjaukset, jotka sisaltyvéat
talousarviosuunnitelmaan. Strategian pohjaksi kerattiin paikallisten jarjestdjen ideoita ja ajatuksia
yleisessa kuulemistilaisuudessa, joka jarjestettiin 16. marraskuuta 2009. Lisaksi
strategialuonnoksesta pyydettiin lausunnot kunnan hallintokunnilta, urheiluseuroilta ja muilta
yhdistyksilta.

Strategiassa paatettyja toimenpiteita toteutetaan vuosittain lilkunta- ja nuorisolautakunnan
vuosisuunnitelman kautta. Tarvittaessa laaditaan erillinen toimenpidesuunnitelma.

LIIKUNTALAKI VELVOITTAA

Lilkuntalain tarkoituksena on edistaa liikuntaa, kilpa- ja huippu-urheilua sek& niihin liittyvaa
kansalaistoimintaa, edistaa vaestdn hyvinvointia ja terveytta seka tukea lasten ja nuorten kasvua
ja kehitysta likkunnan avulla. Liséksi lain tarkoituksena on lilkkunnan avulla edistaa tasa-arvoa ja
suvaitsevaisuutta seka tukea kulttuurien moninaisuutta ja ympariston kestavaa kehitysta.
(Liikuntalaki 18.12.1998/1054)

Lilkuntalain mukaan kunnan tulee luoda edellytyksi& kuntalaisten liikkunnalle kehittamalla
paikallista ja alueellista yhteistyota seké terveytta edistavaa lilkkuntaa, tukemalla
kansalaistoimintaa, tarjoamalla lilkkuntapaikkoja seka jarjestamalla liikuntaa myas erityisryhmille.
Likkuntalain voimaan tulon myo6ta useisiin kuntiin ja kaupunkeihin on laadittu liikkunnan
kehittamisohjelmia ja liilkuntastrategioita.




LAHTOTILANNE

VAESTORAKENNE

Lilkuntastrategian kirjoittamisen aikaan Vesilahdessa oli n. 4351 asukasta.

Vaeston ikarakenne 10.9.2010

0-12 -vuotiaat 906
13-18 -vuotiaat 353
19-29- vuotiaat 317
30-63 -vuotiaat 2056
yli 63 -vuotiaat 719
4372

Véeston sijoittuminen kunnan alueella

Postinumero Henkilomaara
37470 (Kirkonkyla) 1877

37370 (Narva) 1021

37420 (Koskenkyld, Onkemaki) 813

37380 (Kraakkio) 198

37500 191

37350 (R&ms6o) 171

LIIKUNTATOIMEN ORGANISOINTI JA LIIKUNTAPAIKAT

Liikuntapaikkojen huollosta ja yllapidosta vastaa liikunta- ja nuorisotoimi yhdessa koulu- ja
teknisen toimen kanssa. Sisdliikuntatiloille seka urheilukentille ja kaukaloille jaetaan
harjoitusvuorot yhteistydssa liikuntatoimen, seurojen ja muiden liikuntatahojen kanssa. Kylien
likuntapaikkojen kayton jarjestelyt ja yllapidon hoitavat kylakerhot yhteisty0ssa teknisen toimen
seka liikunta- ja nuorisotoimen kanssa. Kunta seuraa, valvoo ja ohjaa koulujen liikkuntasalien ja
urheilukenttien kayttoa. Kylilla kayttoa seuraavat 1&hinnd kunnossapitdjat ja seurat/yhdistykset.

Vesilahden kunnan liikuntapalveluissa on tehty vuosien ajan hyvaa yhteisty6ta Lempaala-opiston
ja eri urheiluseurojen seka yhdistysten etta vapaaehtoistoimijoiden kanssa. Yhteistyon jatkuvuus ja
edelleen kehittyminen on olennainen osa liikkuntastrategiaa. Vesilahden kirjastotoimi on tarkea
yhteistyokumppani. Kirjastosta kuntalaiset voivat lainata lilkuntavalineita, joita liilkuntatoimi on
hankkinut. Lisaksi kirjastosta voi lainata kuntoilu- ja liikuntakirjallisuutta seka lilkunta-aiheisia DVD-
levyja. Kirjaston hyvat aukioloajat mahdollistavat asiakkaille mahdollisuuden ostaa
kuntosalikortteja myds iltaisin ja viikonloppuisin.

LIIKUNTASALIT
Ylaasteen liikkuntasali
Narvan litkkuntasali
Ylamaen liikuntasali
KUNTOSALIT



Kirkonkylan kuntosali
Narvan kuntosali

ULKOLIIKUNTAPAIKAT
Anttilanvuoren pururata
Harjulan ulkoliikuntapaikka
Kirkonkylan koulun kentt&
Koivurannan uimaranta
Kraakkion ulkoliikuntapaikka
Lammasniemen beach lentopallokentta
Narvan lentopallokentta
Narvan koulun kentta
Narvan pururata
Narvan uimaranta
Narvan yleisurheilukentta
Onkemaéen koulun kentt&
Ramsdon uimaranta
Ramsdon ulkoliikuntapaikka
Retkiluistelurata, laht6 Lammasniemesté
Veikkolan jalkapallokentta
Ylaméaen koulun kentta

MUUT HARRASTUSPAIKAT
Kraakkion ampumarata
Harjulan ilma-aserata
Koskenjoen melontareitisto
Kota- ja latureitistd
Nuorisoseurojen ja yhdistysten talot eri kylilla
Tenniskentta Rautialassa

Rakenteilla ja suunnitteilla olevat rakennushankkeet
Peiponpellon liikuntasali, valmistuu vuonna 2010
L&hiliikuntapaikka Kirkonkylan koulukeskuksen yhteyteen vuonna 2011

TOIMIVAT URHEILUSEURAT
Vesilahden Visa
Vesilahden Tennis
Ramsdon Urheilijat
Vesilahden Luonto ja Latu
Lansi Vesilahden Urheilijat
Vesilahden Seudun Ratsastajat

Muut liikkunta-alan yhteistyotahot
Liikkuntapalveluja jarjestavat paikalliset yhdistykset
Vesilahden hallintokunnat
Lempaala-opisto
Vesilahden kirjasto

Muuta huomioitavaa:



Lilkuntatoimen ty6panos kunnassa on 50 prosenttia liilkunta- ja nuorisosihteerin tyépanoksesta
seka pieni osa kahden nuoriso-ohjaajan tydpanoksesta.

NELIKENTTAANALYYSI (SWOT)

Vesilahden kunnan liikkuntatointa tarkasteltiin lilkuntastrategiaa laadittaessa nelikenttéaanalyysin el
ns. SWOT-analyysin avulla.

VAHVUUDET HEIKKOUDET
- Hyvat sisa- ja - Liikunnasta saatavien hyotyjen
ulkoliikuntamahdollisuudet mitattavuus vaikeaa
- Monipuolinen lajitarjonta - Liikuntapalvelujen saavutettavuus ei ole
- Maksuttomat / edulliset palvelut tasapuolista (maantieteellisesti laaja
- Motivoitunut, osaava henkil6std kunta)
- Vahvat urheiluseurat ja aktiiviset - Liikuntatilojen valvonnassa ja
liikunnan harrastajat vastuukysymyksissa kehittamista
- Kuntalaisten hyvat - Ohjaajapula, ohjaajien vaihtuvuus
vaikuttamismahdollisuudet - Sisdinen, poikkihallinnollinen yhteistyd
- Hyvéimago: Vesilahti tunnetaan voisi olla parempaa
liikuntamyonteisenéd kuntana - Terveysvalistukseen kaytettdavissa olevat
- Seutukunnallisuus, kansainvalisyys, laaja resurssit rajallisia
nakyvyys - Siséliikuntatilojen kayttOaste kesaisin
vahaista
MAHDOLLISUUDET UHAT
- Yhteistyon tiivistaminen eri toimijoiden - Liikunnan v&héinen arvostus
kesken; myos poikkihallinnollinen paatoksenteossa
yhteisty6 kuntaorganisaation sisalla - Lasten ja nuorten syrjaytyminen
- Avustuspolitiikka - Siséliikuntatilojen mahdollinen
- Tiedottamisen kehittaminen maksullisuus
- Aktiiviset harrastajat - Liikuntapaikkojen huolto ja yllapito,
- Monipuoliset liikuntamahdollisuudet ja paikkojen kayttoika
—palvelut - Resurssipula seka liikuntatoiminnoissa
- Luontoliikunta ettd teknisella puolella: kuinka
- Monipuolinen harrastus- ja vastataan kasvavaan kysyntaan?
kilpailutoiminta - Resurssipula terveysvalistuksessa ja
- Kasvanut palvelujen kysynta liikuntaneuvonnassa
- Yksityiset palveluyrittajat - Vaeston ikddntyminen ja
(liikuntapaikkojen hoito, personal kansansairaudet
trainer?) - Palvelujen kysyntéa kasvanut —
- Kansainvélinen yhteistyo pystytaanko kysyntaan vastaamaan?
- Uusien kuntalaisten aktivointi




LIIKUNTASTRATEGIAN TAVOITTEET JA TOIMENPITEET

Vesilahden kunnan liikuntastrategian toimii tulevaisuuden
liikuntasuunnittelun apuvalineend, jotta vesilahtelaisten lilkkunnallista
aktiivisuutta saataisiin lisattya. Lilkkuntastrategia myos korostaa
likunnan merkitysta osana kunnan kehittamistyota.

Lilkkuntastrategian pdadmaarid ovat

A) Lasten ja nuorten kasvun edistdminen

B) Tyoikaisen vaeston liikunta-aktiivisuuden lisédminen ja terveyden
edistdaminen

C) Vaeston ikdantymisen huomioiminen lilkkuntatoimessa

D) Vesilahden liikuntatoimen kehittdminen

E) Urheilu- ja liilkuntaseurojen toimintaedellytysten parantaminen
F) Liikkuvan Vesilahden vetovoimaisuuden lisédminen

A) LASTEN JA NUORTEN KASVUN EDISTAMINEN

Vesilahden kunnan véaeston ikarakenne poikkeaa monista muista kunnista lasten ja nuorten suuren
maaréan takia, alle 18-vuotiaita oli vuoden 2009 lopussa 29 prosenttia kunnan koko vékiluvusta.
Kunta on ollut jo vuosia muuttovoittopaikkakunta ja etenkin lapsiperheiden muuttointo
paikkakunnalle on vaikuttanut selvésti paitsi sosiaali- ja koulutoimen my®s liikkunta- ja
nuorisotoimen tyohon.

Vaestoennusteen mukaan kunnan ikdrakenne sdilyy samankaltaisena jatkossakin. Liikunta- ja
nuorisotoimen strategiassa painotetaan erityisesti lapsille ja nuorille tarjottavien palveluiden ja
harrastusmahdollisuuksien kehittamista.

Tavoitteet

Liikkunnan lisédminen lasten ja nuorten vapaa-ajan harrastuksena

Liikunnan terveysvaikutusten esille tuominen lapsille ja nuorille

Lasten ja nuorten likkunnallisen harrastustoiminnan kehittdminen syrjaytymisen ehkaisemiseksi
Liikuntaharrastuksen mahdollistaminen kaikille lapsille ja nuorille

Eal A

Toimenpiteet

1. Lahiliikuntapaikkojen kehittaminen ja lisddminen tasapuolisesti kunnan eri alueilla

2. Liikunnan ja terveystiedon tuntimaarien sailyttdminen ja terveysvalistuksen lisédminen
kouluissa

Urheiluseurojen tukeminen lasten ja nuorten lilkkunnan jarjestéjina

Lilkkunnallisen kerhotoiminnan edistéminen

5. Liikuntaryhmien ja -koulutuksen jarjestaminen erityislapsille ja -nuorille
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B) TYOIKAISEN VAESTON LIIKUNTA-AKTIIVISUUDEN LISAAMINEN JA
TERVEYDEN EDISTAMINEN

Suomalaiset harrastavat nykyisin likuntaa enemman kuin koskaan, mutta arki- ja hy6tyliikunnan
osuus on vahentynyt selvasti. Vaesto on lilkunnan suhteen polarisoitunut, eli jakautunut paljon
liikkuviin ja erittain vahan liikkuviin. Ylipainosta ja likkumattomuudesta aiheutuvat ongelmat
lisé&ntyvat voimakkaasti, joten myos Vesilahdessa tarvitaan selvié ja johdonmukaisia suuntaviivoja
ennaltaehkaisevan kansanterveystyon edistamiseksi.

Tavoitteet

1. Tyoikaisen vaeston likkunta-aktiivisuuden lisddminen

Tyokyvyn yll&pito ja edistdiminen sekd kansansairauksien ehkaisy

3. Poikkihallinnollisen yhteistyon lisédminen aikuisten kunto- ja terveysliikunnan suunnittelussa ja
toteutuksessa

4. Erityisryhmien likunnanohjauksen tehostaminen

no

Toimenpiteet

Uusien terveysliikuntahankkeiden kdynnistaminen

Kunnan liikuntapalveluja koskevan markkinoinnin ja tiedottamisen tehostaminen

Eri hallintokuntien yhteisen suunnittelun ja yhteistydn lisédminen terveysliikunnassa
Erityisosaamisen hyddyntaminen likkuntapalvelujen tuottamisessa

AowbdpE

C) VAESTON IKAANTYMISEN HUOMIOIMINEN LIIKUNTATOIMESSA

Vesilahden kunnassa on, muun valtakunnan tavoin, ndhtévissa myos ikaantyvan vaeston osuus
likuntapalvelujen kayttajana. Ikdantyneiden liikkunta-aktiivisuuden yllapitdminen ja lisddminen on
ennaltaehkaiseva terveystyota, jonka vaikutusten on todettu heijastuvan esimerkiksi terveys- ja
sosiaalipuolelle. Vesilahdessa yli 60-vuotiaat saavat kdyda maksutta kuntosalilla.

Tavoitteet

1. lk&antyneiden terveyden ja elaménlaadun parantaminen liikkunnan avulla
2. Liikuntapalvelujen lisaédminen ik&antyneille

Toimenpiteet

1. Esteettdmyyden ja saavutettavuuden huomioon ottaminen liilkuntapaikkojen rakentamisessa
ja peruskorjauksessa

2. Liikunnallisen koulutuksen jarjestdminen ikdantyneitd ohjaaville tyontekijdille

3. Ikadantyneiden liikuntaa edistavien hankkeiden toteuttaminen



D) VESILAHDEN LIIKUNTATOIMEN KEHITTAMINEN

D1 LIIKUNTATOIMEN TALOUS

Vuonna 2009 Vesilahden kunnan liikuntatoimeen kaytettiin 162 996 euroa.
Talousarviosuunnitelman mukaisesti lilkuntatoimen menot ovat seuraavina kolmena vuotena noin
180 000 euroa/vuosi. Liikkuntatoimen osuus on noin 0,8 prosenttia kunnan toimintamenoista.

Tavoitteet

1. Riittavien taloudellisten resurssien varmistaminen, jotta kuntalaisille turvataan laadukkaat
liikuntamahdollisuudet kunnan peruspalveluna
2. Liikuntaedellytysten turvaaminen yhteistyon kautta

Toimenpiteet

1. Liikuntapalveluihin panostaminen ja riittavien resurssien varmistaminen vuosittaisen
taloussuunnittelun yhteydessa

2. Yhteisty0 kylien, seurojen ja muiden yhdistysten kanssa

3. Yhteistyd muiden hallintokuntien kanssa

D2 HENKILOSTORESURSSIT

Kunnan liikuntapalveluiden vastuuhenkilona toimii liilkunta- ja nuorisosihteeri (tyoaika 50/50
prosenttia). Lisaksi kunnassa on kaksi nuoriso-ohjaajaa, jotka vastaavat iltapaivakerhojen,
nuorisotilan, uimakoulujen ja liikkuntaleirien ohjaamisesta. Vesilahden koulutoimi on esittéanyt
marraskuussa 2009, etté iltapadivakerhojen toiminta siirtyisi vuonna 2011 kokonaan koulutoimelle,
jolloin nuoriso-ohjaajien tydpanos siirtyisi kokonaan liikkunta- ja nuorisotoimen kayttoon.
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Kesdisin lilkunta- ja nuorisotoimeen palkataan maaraaikaisia uimaopettajia ja leiriohjaajia.
Teknisen toimen vastuulla ovat ulko- ja sisdlilkkunta-alueet ja -paikat, kunnossapitoon tarvittava
tyovoima saadaan teknisesta toimesta. Kirjastotoimi hoitaa kuntosalikorttien myynnin kunnassa ja
liikuntavélineiden lainauksen.

Tavoitteet

Nykyisen henkilostoresurssin sdilyttdminen ja lisdtyovoiman tarpeeseen vastaaminen
Ohjaajaresurssin kasvattaminen

Liikuntapaikkojen riittdvéan kunnossapidon ja valvonnan turvaaminen

Erityisryhmien liikkunnan jarjestamisen turvaaminen

AwbdPE

Toimenpiteet

1. Riittdvien méararahojen sdilyttdminen liikunta- ja nuorisotoimen henkiloston palkkaamiseen

2. Nuoriso-ohjaajien tydtuntien kohdentaminen siten, ettd ne ovat kokonaan liikkunta- ja
nuorisotoimen kaytdssa

3. Omien tyontekijéiden ja mahdollisten uusien (seura)ohjaajien kouluttaminen

4. Seutuyhteistyon kehittdminen erityisryhmien liikunnanohjauksen jarjestamisessa, esim.
yhteistyd Lempé&alan kanssa

5. Projektien toteuttaminen ohjatun liikuntatoiminnan lisddmiseksi ja verkottumiseksi kylien ja
seurojen kanssa

6. Mahdolliset ostopalvelut

D3 LIIKUNTAPAIKKOJEN YLLAPITO JA - RAKENTAMINEN

Vesilahti on laaja kunta (354 km?), jossa on useita kylakeskuksia, mika tuo oman haasteensa
likuntalain velvoittamaan tasapuoliseen liikkuntamahdollisuuksien tarjoamiseen kaikille
kuntalaisille.

Likkuntalain 8 8 mukaan valtion talousarvioon otetaan vuosittain maararaha avustusten
myontamiseksi liikkuntapaikkojen seka niihin liittyvien vapaa-aikatilojen perustamishankkeisiin.
Avustuksilla edistet&an erityisesti laajojen kayttajaryhmien tarpeisiin tarkoitettujen
likuntapaikkojen rakentamista, hankkimista, peruskorjaamista ja varustamista.

Avustusta myonnetaan ensisijaisesti kunnalle tai kuntayhtymalle seka kunnan tai kuntayhtyméan
madaraamisvallassa olevalle yhteisolle. Avustusta voidaan mydntdd myos muille yhteisoille.

Ministerion on myontaessaan avustuksia likuntapaikkarakentamiseen pyydettava asianomaisen
l&aninhallituksen ja valtion lilkuntaneuvoston lausunto. Vesilahden kunta on hakenut ja saanut
valtionosuutta aikaisemmin liikuntaan liittyvissa rakennushankkeissa, myds monitoimikentan
suunnittelussa koulukeskuksen piha-alueelle on selvitettdva myds valtionosuuden ja muiden
mahdollisten hankeavustusten mahdollisuus.
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Tavoitteet

arwdE

Joustava liikuntapaikkojen kayton jarjestely ja seuranta

Liikuntapaikkojen kunnosta ja turvallisuudesta huolehtiminen k&yton maara huomioiden
Suunnitelmallinen liikuntapaikkojen rakentaminen, peruskorjaaminen ja yllapito
Korjausten ja yllapitojen resurssien turvaaminen

Lajivalikoiman lisddminen ja harrastusvaihtoehtojen monipuolisuuden turvaaminen

Toimenpiteet

1.

o gk w

Systemaattinen uusien liikuntapaikkojen rakentamisen valmistelu, suunnittelu ja
toteuttaminen kunnan taloudellisen tilanteen mukaan

Joustava liikuntapaikkojen hoitaminen omana tyonéa, ostopalveluina sekd yhteistytssa
kolmannen sektorin kanssa

Yhteistyon kehittdminen seurojen, kylatoimikuntien, kerhojen ja yhdistysten kanssa
Yhteistyon jatkaminen ja kehittdminen kansalaisopiston kanssa

Lilkuntapaikkojen sédnndnmukaiset kuntokartoitukset

Riittavat (= vahintaan nykyisen tasoiset) resurssit vuosittaiseen kunnossapitoon
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E) LIIKUNTA- JA URHEILUPALVELUJA TARJOAVIEN TAHOJEN
TOIMINTAEDELLYTYSTEN PARANTAMINEN

Vesilahti tunnetaan vahvasta seuraperinteestéan. Liikuntastrategian ja kdytannon toimien avulla
taataan seuroille paitsi taloudellista myds henkista tukea seuratoiminnan turvaamiseksi. Yksi
tarkeimmista haasteista lahitulevaisuudessa on uusien aktiivisten seuratoimijoiden l16ytyminen.

Vesilahden kunta myontaa vesilahtelaisille urheiluseuroille ja yhdistyksille toiminta-avustuksia
likuntatoiminnan jarjestdmiseen ja ohjaamiseen. Seurojen toiminnan tukemiseen varattujen
avustusmadrarahojen jaosta paattaa lilkkunta- ja nuorisolautakunta. Avustuksia voi hakea
rekisterdity vesilahtelainen urheiluseura tai muu vesilahtelainen rekisteroity yhdistys séantojensa
mukaisen liikkuntatoiminnan osalta.

Tavoitteet

1. Avustusmaéarérahojen séilyttdminen vahintaan entisella tasolla, huomioiden kunnan vékiluvun
ja elinkustannusindeksin kehitys

Urheilu- ja muiden harrasteseurojen tyon arvostuksen lisaédminen

Urheilu- ja muiden harrasteseurojen toimintaedellytysten turvaaminen ja kehittdaminen
Yhteistyon kehittdminen seurojen ja liikkuntapalvelujen kesken

Seurojen ohjaaja- ja toimihenkilokoulutuksen tukeminen

gk wnN

Toimenpiteet

Seura-avustusten sailyttdminen vahintaan entisella tasolla

Toiminta- ja asiantuntija-avun antaminen seuroille

Seuratapaamisten jarjestaminen

Koulutuksen suunnittelu ja toteuttaminen yhteistydssa seurojen kanssa

Avustusten jakoperiaatteiden jatkuva tarkkailu ja kehittdminen

Seurojen ja seuratoimijoiden huomioiminen ja seuratyon merkityksen korostaminen kunnan
toimesta

S A
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LIIKUNNAN KAYTTOMAKSUT

Vesilahden kunnassa perusliikuntapaikat ovat toistaiseksi kuntosaleja lukuun ottamatta
(urheilu)seuroille maksuttomia, yksityisilta kayttajilta peritdan kayttdmaksu. Kunta ostaa/saa
osakkuutta vastaan vuosittain Hakkarin jaéhalliyhtiélta yleisdvuoroja, jotka ovat kuntalaisille
maksuttomia. Mahdollisen uuden Lempaalan uimahallin valmistuessa on selvitettava
vesilahtelaisten mahdollisuudet hallin kayttoon.

Sisaliikuntatilojen osittainen maksullisuus on ollut keskusteluissa useissa kunnissa ja maksullisuus
saattaa olla tulevaisuudessa yksi kehityssuunta myds Vesilahdessa.

Tavoitteet

1. Kaikilla kuntalaisilla on edullinen perusliikuntapaikkojen kayttdmahdollisuus
2. Urheiluseurojen toiminnan turvaaminen kayttémaksuja suunniteltaessa

Toimenpiteet

1. Lasten ja nuorten liikkunnan séilyttdminen maksuttomana
2. Ulkoliikuntapaikkojen sailyttaminen kuntalaisille maksuttomana
3. Mahdollisten sisaliikuntatilojen kayttdmaksujen maltillisuus

F) LIIKKUVAN VESILAHDEN VETOVOIMAISUUDEN LISAAMINEN

Vesilahden kunta tunnetaan kauniista luonnosta, joka tarjoaa erinomaiset mahdollisuudet
luontoliikunnalle. Luontoliikunnan mahdollisuuksien hyddyntamiselld ja yleisella liikunnallisuuden
korostamisella voidaan entisestdan parantaa kunnan imagoa. Luontoliikuntaan panostaminen avaa
my6s mahdollisuuksia uusien matkailupalvelujen kehittdmiseen. Toimiva liikuntastrategia on taten
myds osa Vesilahden vetovoimaisuuden lisddmista.

Tavoitteet

Luontoliikunnan edellytysten turvaaminen ja kehittaminen
Luontomatkailun lisédminen

Kuntalaisten aktivointi luontoliikuntaan liittyvaan vapaaehtoistython
Seutuyhteistydn hyddyntaminen luontoliikunnan jarjestdmisessa

AowbdpE

Toimenpiteet

Kuntoratojen kayton tehostaminen seka niiden kunnosta huolehtiminen
Luontoliikuntaa edistavien yhdistysten tukeminen

Luontoliikuntatapahtumien jarjestdminen yhteistydssa eri tahojen kanssa
Luontoliikuntamahdollisuuksista tiedottaminen kuntalaisille

Matkailuyritysten aktivointi luontoliikunnan tuotekehittelyyn

Seutukunnallinen yhteistyd esim. ulkoilureitteja koskevissa asioissa ja erilaisten
likuntapalvelujen markkinoinnissa

o0k~ wNE
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